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山 东 省 企 业 联 合 会
山 东 省 企 业 家 协 会 文件

鲁企协〔2026〕5 号

关于开展 2026 年山东省健康企业建设
等级评估和案例征集工作的通知

各市企业联合会、企业家协会，各有关企业：

实施健康中国战略是党中央的重大决策部署。中国企业联

合会、中国企业家协会于 2020 年启动“健康中国企业行动”，

持续开展全国健康企业建设特色案例、健康班组案例、企业家

和职工健康达人案例征集活动，推出了千余项各类特色案例，

为开展健康企业建设工作提供了宝贵借鉴，发挥了积极作用。

2025 年 7 月，山东省企业联合会发布《健康企业建设评估

规范》（T/SDEC 0004-2025），为规范和指导全省健康企业建

设和评估工作提供了技术支撑。为积极推进健康企业建设深入
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开展，进一步挖掘和推广我省健康企业建设过程中的好经验、

好做法，山东省企业联合会、山东省企业家协会现开展 2026 年

山东省健康企业建设等级评估和案例征集工作。有关事项通知

如下：

一、申报范围

（一）山东省健康企业建设等级评估

依据《健康企业建设评估规范》（T/SDEC 0004-2025），

围绕管理制度、健康环境、健康管理与服务、健康文化4个一级

指标以及40项二级指标，全面评估健康企业建设等级。等级分

为一级、二级、三级，一级为最高等级。

（二）健康企业建设案例

1.健康企业建设特色案例。企业在职业病防治、体育健身、

心理健康、健康食堂、健康管理、应急救护、健康环境、健康

文化、女工健康、体重管理等某一方面或多方面形成的特色经

验做法。

2.健康班组案例。班组整体健康向上，持之以恒组织开展

或积极参与体育健身、心理健康、健康管理、体重管理、健康

文化、女工健康等活动，取得显著成效，在所在企业表现突出。

3.企业家健康达人案例。企业主要负责人主动践行健康生

活方式、积极参与体育锻炼、做好自身健康管理，同时重视健

康企业建设，带领职工广泛参与健康活动，具有示范引领作用。

4.职工健康达人案例。企业各级干部职工在做好本职工作
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的同时，持之以恒坚持健康的工作、生活方式，在自我健康管

理、科学健身等方面为其他人做出表率，并带动身边同事开展

健康促进，事迹突出。

二、申报条件

（一）等级评估基本条件

1.企业应为在山东省境内注册的企业法人，应有独立完整

的生产经营场所，租赁场所应有相对独立完整的管理权限。

2.企业主要负责人应书面承诺组织开展健康企业建设。

3.企业近3年内未发生因防控措施不力导致的甲、乙类传染

病爆发流行和群体性食源性疾病等事故。

4.企业近3年内未发生企业过失造成的重大职业健康安全

责任事故。

5.企业近3年内未发生企业过失造成的重大突发环境事件。

6.企业近3年内信用等级在A级以上或无失信信息。

7.可能产生职业病危害的企业依法依规开展建设项目职业

病防护设施“三同时”、职业病危害因素定期检测和职业病危

害现状评价、职业健康检查、职业病危害申报等工作。

（二）案例申报基本条件

1.申报企业为在山东省境内注册的企业法人。

2.申报的案例已在企业实施满一年以上，且实施效果良好。

3.申报企业遵纪守法，近三年来无重大安全事故和环境污

染事故；财务状况和运营情况良好。
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4.往年入选案例请勿重复申报，同一企业的不同方向案例

可继续申报。

三、工作程序

1.材料准备。申报等级评估的企业对照《健康企业建设评

估规范》（T/SDEC 0004-2025）逐项自评，撰写申报表、自评

表和自评报告（见附件1、2、3）；申报案例的企业（或班组、

个人）撰写案例申报表和案例报告（见附件4、5、6）。同一企

业申报特色案例、健康班组案例、企业家和职工健康达人案例

不超过1项（人）。

2.线上申报。请意向申报等级评估和相关案例的企业于7月

31日前分别扫码填写申报信息，并上传申报材料和其他佐证材

料。

等级评估申报二维码 案例申报二维码

3.资格审查。对申报材料进行资格审查。不符合申报条件

要求的不予受理；材料不规范的告知企业补充完善。

4.现场发布与评审。通过初审的等级评估申报企业、特色

案例企业和健康班组案例班组，须派代表参加现场发布会，以
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PPT 形式汇报并答辩，专家现场评分。企业家健康达人案例、职

工健康达人案例不设现场发布环节，由专家依据申报材料进行

评审。

5.实地评估。对于现场发布结果达到“一级”标准的等级

评估申报企业，以及现场发布通过的特色案例企业、健康班组

案例班组，根据需要组织专家开展实地考察评估。

6.结果公布。综合材料评审、现场发布和实地评估情况，

确定等级评估结果和优秀案例名单，并向社会公示公布。

四、总结交流

（一）适时召开经验交流会，公布获评名单，为健康企业

颁发等级证书，为优秀案例企业和个人颁发案例证书。

（二）入选企业和案例将在山东省企业联合会网站、微信

平台及省内主流媒体进行发布推广，并推荐给媒体、高等院校、

研究机构等单位进行宣传推广和教学研究。

（三）择优推荐申报全国健康企业建设特色案例、健康班

组案例、企业家和职工健康达人案例，组织参加全国健康企业

建设交流活动。

五、联系人和联系方式

联系人：吴 希 15806660446

邮 箱：sdsjkqyjs@126.com

mailto:sdsjkqyjs@126.com
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附件：1.山东省健康企业建设等级评估申报表

2.山东省健康企业建设自评表

3.山东省健康企业建设自评报告模板

4.山东省健康企业建设特色案例申报表

5.山东省健康班组案例申报表

6.山东省企业家和职工健康达人案例申报表

山东省企业联合会 山东省企业家协会

2026年5月25日
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附件

附件 1-3：山东省健康企业建设等级评估申报材料

附件 4-6：山东省健康企业建设案例申报材料


